
ON THE MOVE
Midzomerdag

DAGPROGRAMMA

11.00-12.00 | Maarten van der Weijden
On the move naar grote hoogte in onzekere tijden  

13.00-14.00 | Joyce Zwartkruis, Nora van Gaal, Jorien Bonnema
Klimaat en gezondheid: kansen en bedreigingen
  

14.15-15.15 | Michel Osseweijer
De digitale reis naar gezondheidsverbetering voor iedereen
  

09.45-10.45 | Lucien Engelen  
Van zorg naar gezondheid  
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Lucien Engelen - Van zorg naar gezondheid
09.45-10.45 | Plenair 1
  CEO Transform.health, Edge Fellow Center for the Edge Deloitte, LinkedIn-influencer

Een blik op de toekomst - hoe ziet de transformatie van zorg naar gezondheid eruit, 
wat kunnen we op het terrein van public- en occupational health verwachten?
Lucien Engelen schetst een beeld van de uitdagingen en geeft mogelijke oplossingen 
om met vertrouwen de transitie in te gaan.

Maarten van der Weijden - On the move naar grote hoogte in onzekere tijden  
11.00-12.00 | Plenair 2
  Olympisch zwemmer, voorzitter bij Maarten van der Weijden Foundation

Hoe haal je het beste in jezelf naar boven, zelfs in moeilijke tijden? Als bij de voormalig 
Nederlands open water en marathon zwemmer leukemie geconstateerd wordt en zijn 
overlevingskansen ‘miniem’ geschat worden, zet hij alles op alles om te revalideren. 
Na een half jaar ligt hij weer in het zwembad. Zeven jaar later worden zijn veerkracht 
en doorzettingsvermogen bekroond met een gouden plak op de Olympische spelen.  
Laat je inspireren door Maarten’s reis naar het kampioenschap.

Joyce Zwartkruis, Jorien Bonnema, Nora van Gaal - Klimaat en gezondheid: kansen en bedreigingen
13.00-14.00 | Plenair 3
  Joyce Zwartkruis: Projectleider Gezonder klimaat, RIVM 
Jorien Bonnema: Bedrijfsarts/ Consultant Occupational and Environmental Health MD, PhD.
Nora van Gaal: Arts in opleiding tot specialist - Maatschappij en Gezondheid, medische milieukunde

Vier jaar later staat Greta Thunberg’s vurige betoog over de dreigende klimaatverandering 
nog in het collectief geheugen gegrift. Klimaatverandering beïnvloedt het leven op aarde 
en beïnvloedt de gezondheid van mensen. Welke impact op volksgezondheid kunnen we 
verwachten? En wat zijn de risico’s en kansen van klimaatmaatregelen voor de 
volksgezondheid? Welke rol is weggelegd voor artsen? En hoe gaat dat in de praktijk?

Michel Osseweijer - De digitale reis naar gezondheidsverbetering voor iedereen
14.15-15.15 | Plenair 4
  Interim IT,  Senior Programma- en Projectmanager, Management Consultant, Trainer

De belofte bestaat al langer. Door digitalisering wordt de zorg beter en goedkoper en bovendien 
profiteert iedereen hiervan. Maar is dit wel zo? Wat is de staat van digitalisering van de zorg in 
Nederland? Wat loopt er nu en wat kunnen we verwachten? En belangrijker, wat hebben we 
eigenlijk nodig richting het jaar 2030?

Kunnen we door slimme interventies sneller vooruit?
“Wist je bijvoorbeeld dat telefonie via vaste lijnen op het continent Afrika grotendeels is 
overgeslagen en men direct over is gestapt op mobiele telefonie? Dit laat zien dat achterstand op 
een bepaald gebied niet per se een zwakte hoeft te zijn en het laat zien dat je niet altijd alle 
stappen hoeft te doorlopen om bij een eindresultaat te komen.

Michel Osseweijer neemt je in deze sessie mee naar digitale werelden. Hij laat zien waar potentiële 
cliënten en patiënten zich in deze digitale werelden bevinden. Hij nodigt je uit om mee te reizen en 
na te denken hoe het zou zijn om op deze plaatsen je zorgdiensten aan te bieden. Maar hij maakt 
ook duidelijk welke doelgroepen er helemaal nog niet digitaal zijn aangesloten, en waarschuwt 
voor een ernstige tweedeling in onze maatschappij.


