OPLEIDING

ARBOVERPLEEGKUNDIGE

De arboverpleegkundige voert zelfstandig bedrijfsgeneeskundige taken uit die de
bedrijfsarts aan hem/haar delegeert. Als arboverpleegkundige kun je meer dan
alleen ondersteuning hieden bhij verzuimbegeleiding. Je levert vooral een zelfstandig
bijdrage aan taken op het gebied van preventie en advisering over verbeteringen

in het arbo-, verzuim- en personeelsbeleid. Voor verpleegkundigen is de Opleiding
arboverpleegkundige een logische vervolgstap (kop-opleiding) na afronding van de
Opleiding praktijkondersteuner bedrijfsarts (POB).

WAT JE LEERT

De Opleiding arboverpleegkundige is een praktijkopleiding op hbo-niveau waarin je je in vijf
maanden tijd (verder) bekwaamt als bedrijfsadviseur op het gebied van arbeid en gezondheid.
Onderwerpen die in het onderwijs aan bod komen:

- Adviesvaardigheden met onder andere aandacht voor positionering van de
arboverpleegkundige in het krachtenveld en analyseren van teamfunctioneren.

- Arbo- en verzuimbeleid & organisatiekunde.
- Intervisievaardigheden en intervisiegroep.

- Management van veiligheidsrisico’s, gevaarlijke stoffen en andere risico’s zoals licht,
klimaat en geluid.

- Ergonomie en fysieke belasting.

- Psychosociale arbeidsbelasting, preventie(beleid) en duurzame inzetbaarheid volgens
de capability-benadering.
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MAATSCHAPPELIJKE CONTEXT

De Opleiding arboverpleegkundige sluit aan op actuele maatschappelijke
ontwikkelingen rondom preventie van arbeidsrisico’s, beperking van
verzuim, vitaliteit en duurzame inzetbaarheid en past goed hij de (nieuwe)
Arbowet. Daardoor zijn steeds vaker extra handen nodig om bedrijfsartsen
te ondersteunen. Het tekort aan bedrijfsartsen stimuleert de behoefte

aan dergelijke ondersteuning meer en meer. Het gaat dan niet alleen meer
om ondersteuning bij verzuimbegeleiding, maar steeds vaker ook om
ondersteuning bij preventie, duurzame inzetbaarheid en betere verankering
ervan in het arbo-, verzuim- en personeelsbeleid. De opleiding biedt
bedrijfsartsen bovendien de keuzemogelijkheid om in taakdelegatie samen
te (gaan) werken met een BlG-geregistreerde arboprofessional die ook zelf
tuchtrechtelijk aansprakelijk is.

VOOR WIE

Dit is een opleiding voor arboprofessionals die als arboverpleegkundige willen
gaan werken. Voor toelating is een verpleegkundige achtergrond op hbo
niveau en een registratie in het BIG register vereist. En een diploma van de
opleiding praktijkondersteuner bedrijfsarts dat erkend is door de Nederlandse
Vereniging van Praktijkondersteuners Bedrijfsarts (NVPOB). Ook is een
relevante werkplek nodig — minimaal 1 dag per week — en bij voorkeur een
arboverpleegkundige of bedrijfsarts die bereid is jou (1-2 uur per week) te
coachen tijdens de opleiding.

WERKWIJZE

Deze (kop)opleiding bestaat uit 7 lesdagen en een praktijkgedeelte waarin een
adviesopdracht voor een ‘eigen’ klant wordt uitgevoerd. Je dient hiervoor zelf
een werkplek en een klantbedrijf te organiseren. De opzet en structuur van
de Opleiding arboverpleegkundige vormt een logisch vervolg op de Opleiding
praktijkondersteuner bedrijfsarts.

DOCENTEN

Lessen worden gegeven door deskundigen uit het werkveld. Daarnaast word
je in de praktijk gecoacht door een arboverpleegkundige of bedrijfsarts.

De opleiding is ontworpen en vormgegeven door de NSPOH in samenwerking
met Breederode Hogeschool. De NSPOH verzorgt opleidingen in de sociale
geneeskunde, waaronder ook de Opleiding tot bedrijfsarts en de Opleiding
praktijkondersteuner bedrijfsarts (POB). Breederode Hogeschool biedt onder
andere de Opleiding praktijkondersteuner huisartsenzorg (POH/PVK) aan.

KWALITEITSREGISTER

De opleiding arboverpleegkundige is ontwikkeld in samenspraak met

de beroepsvereniging van arboverpleegkundigen (V&VN Arbo).

Na succesvolle afronding kun je je registreren in het kwaliteitsregister voor
arboverpleegkundigen. Aanmelden hiervoor kan via de beroepsvereniging
Verpleegkundigen & Verzorgenden Nederland (V&VN). Voor de (kop)opleiding
arboverpleegkundige is tevens accreditatie aangevraagd voor 42 punten.

INFORMATIE EN AANMELDING

Op onze websites vind je de meest actuele informatie over de opleiding.

Het onderwijs vindt afwisselend via afstandsonderwijs (online) en via meetings
plaats in Utrecht en Rotterdam.

Je meldt je aan via de aanmeldknop op www.nspoh.nl of www.breederode.nl

Heb je een vraag die niet beantwoord wordt op de website?
Laat het ons weten. Wij denken graag met je mee.
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CONTACTPERSOON
NSPOH

Merle Vrooijink
opleider/adviseur

06 828 196 32
m.vrooijink@nspoh.nl

CONTACTPERSOON
BREEDERODE

Rob Kaasschieter
programmaleider
06 543 807 74
rkaasschieter@
breederode.nl

START
8 november 2021

WAAR

Online, Utrecht en Rotterdam

Bij voldoende deelnemers is de opleiding
incompany of in je regio mogelijk.

OMVANG
7 lesdagen en praktijkleerperiode.

KOSTEN
De prijs voor de opleiding bedraagt
€ 2.250 (prijspeil 2021).
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