
Een inleiding in de publieke gezondheid en schrijven van een beleidsnota voor de 

Nederlands Caribische Eilanden  

 

In het kort 

De cursus over de brede principes van publieke gezondheid en het schrijven van beleid 

begint op 29 november 2024. Deze cursus is ontworpen om de essentiële principes van 

volksgezondheid en preventie, evenals de beleidscyclus, te behandelen. 

 

Wat je leert 

Het doel van deze cursus is om professionals in de publieke gezondheid in staat te 

stellen om, zelfstandig maar met begeleiding, een beleidsnota voor de volksgezondheid 

op te stellen en deze te presenteren tijdens de DuCaPHEN-conferentie.  

 

Cursusonderdelen 

 

I. E-learning "Inleiding in de Publieke Gezondheid" 

 

II. Opstellen van een beleidsnota 

 

Tijdens dit onderdeel zullen deelnemers in kleine werkgroepen zelfstandig 

werken aan het opstellen van een deel van een beleidsnota voor de 

volksgezondheid met een zelfgekozen onderwerp uit de eigen praktijk. 

 

III. Eindpresentatie 

De werkgroepen zullen hun werk presenteren tijdens de jaarlijkse 

DuCaPHEN-conferentie in april 2025 (mogelijk via een vertegenwoordiger). 

 

Werkwijze 

 

De cursus zal worden uitgevoerd via vooraf opgenomen webinars, een e-module en 

(verplichte) werkgroepen, zodat deelnemers de cursus (deels) in hun eigen tempo 

kunnen volgen gedurende vier maanden. 

 

De subgroepen zullen bij het schrijven van de beleidsnota worden begeleid door 

medewerkers van NSPOH en RIVM in online werkgroepen. De werkgroep bijeenkomsten 

worden georganiseerd om feedback en begeleiding te bieden op de ingediende 

opdrachten en om eventuele vragen te beantwoorden. 

 

Na afloop van deze module kan je: 

- De belangrijkste begrippen en concepten uit de publieke gezondheid beschrijven;  

- Een lokale nota ‘volksgezondheid’ schrijven. De deelnemer heeft aan het einde 

van dit traject voor één gezondheidsonderwerp de onderdelen van de lokale nota 

ingevuld; 

- beschrijven welke (andere) interne en externe actoren/partijen je kan en moet 

betrekken bij (het schrijven van) de nota volksgezondheid. 

 

 



Een inleiding in de publieke gezondheid en schrijven van een beleidsnota voor de 

Nederlands Caribische Eilanden  

 

Docenten 

Medewerkers van NSPOH en het domein Volksgezondheid en Zorg van het RIVM. 

 
Toelatingseisen 

Deze cursus is bedoeld voor professionals in de publieke gezondheid op de Nederlands 

Caribische eilanden. 

 

Opleidingsniveau: Hoger beroepsonderwijs (Hbo)/universitair niveau (andere niveaus 

kunnen besproken aangezien er in subgroepen gewerkt wordt). 

 

Praktische informatie 

Online Live Kick-o_ Meeting 

Datum: Vrijdag 29 november 2024 

Tijd: 9:00 – 10:30 Caribische tijd 

Locatie: Online (details worden verstrekt na registratie) 

 

Afspraken (data en tijd) voor de werkgroep bijeenkomsten zullen onderling en in 

afstemming met de docent gemaakt worden. 

 

Tijdsinvestering: ongeveer 40 uur 

 

Taal: Nederlands en Engels (de Kick-o_ zal in het Engels zijn) 

 


